
 Séjour
découverte

  Mer & Yoga 

 21 - 29 oct 2026

Sud
du Maroc



A true crossroads of
culture as a land where
Europe and Africa meet.

Aït Bihi,
hameau
amazigh

Surplombant
la baie de

Taghazout



   
        Vous souhaitez

vous ressourcer
aligner corps-coeur-tête
flâner
découvrir

Offrez-vous

1 semaine
pleine
authentique
hors du temps
inoubliable!



Dans un lieu
ouvert, simple
& convivial

Avec vue,
 lumière &

 espace



Yoga 2 x/jour
avec tarot soufi
Matin : assise silencieuse & asanas
Soir : pratique relaxante

Activités
Rituel Hammam
Musée de l’argan &
village de Taghazout
Plage d’Aghroud
Souk El Had
Medina Coco Polizzi &
atelier d’art upcycling
Téléférique & kasbah
Safari Souss Massa,
balade dans les dunes &
barbecue sur la plage



chambre solo 8 nuits
1/2 pension
alternance de 7 dîners à
l’hôtel & en bord de mer
13 cours de yoga
1 visite par jour
tous les déplacements     

   1475€ TTC
   non inclus:

vol Agadir AR
pourboires
vin à table



Laissez-moi 
vous guider...
dans mon pays
de coeur

Petit groupe de
 6 personnes!!!!

 Acompte: 
 600€ 



Sophie Fétu 
prof de yoga depuis 20 ans,

en liens avec le Maroc
depuis l’enfance! 

Infos &
Inscriptions 

sophie@fetu.be
+32 496120569 
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